
受付時間 対象児 4月 5月 6月 7月 8月 9月
22日（金） 17日（金） 25日（金）

2026.2.6～ 2026.4.2～ 2026.6.3～

4.1生 6.2生 7.31生

22日（金） 17日（金） 25日（金）

2025.12.1～ 2026.1.26～ 2026.3.27～

2026.1.25生 3.26生 5.31生

22日（金） 17日（金） 25日（金）

2025.9.6～ 2025.10.26～ 2026.1.1～

10.25生 12.31生 2.28生

22日（金） 17日（金） 25日（金）

2025.6.1～ 2025.8.1～ 2025.10.1～

7.31生 9.30生 11.30生

22日（金） 19日（金） 17日（金） 25日（金）

2024.8.21～ 2024.9.29～ 2024.11.1～ 2025.1.16～

9.28生 10.31生 2025.1.15生 3.15生

19日（金） 4日（金）

2023.9.1～ 2023.12.11～

12.10生 2024.3.15生

19日（金） 4日（金）

2022.9.1～ 2022.12.11～

12.10生 2023.3.15生

22日（水） 19日（水）

2020.12.2～ 2021.4.2～

2021.4.1生 8.1生

歯科健診 17日（金） 12日（金） 28日(金）

1歳児 2025.3～4月生 2025.5～6月生 2025.7～8月生

1歳6か月児 2024.10～11月生 2024.12～2025.1月生 2025.2～3月生

2歳児 2024.3～4月生 2024.5～6月生 2024.7～8月生

2歳6か月児 2023.10～11月生 2023.12～2024.1月生 2024.2～3月生

3歳児 2023.3～4月生 2023.5～6月生 2023.7～8月生

     令和8年度　江差町乳幼児健診カレンダー（前期分）

２か月児相談 10：00～10：15
１か月半～
３か月児

身体計測・栄養相談
発達チェック
２か月頃の過ごし方のお話

４か月児健診 13：30～13：45
おおむね

4～5か月児

小児科医師による診察
身体計測・栄養相談
発達チェック
保健師相談

７か月児相談 9：30～9：45 6～8か月児

身体計測・栄養相談
発達チェック
ブックスタート
離乳食のお話

10か月児健診 13：30～13：45 ９か月半～
11か月児

小児科医師による診察
身体計測・栄養相談
発達チェック
保健師相談、応援券配布

１歳6か月児健診 12：45～13：00
おおむね

1歳６か月～
1歳9か月児

小児科医師による診察
身体計測・栄養相談
保健師問診・相談

２歳６か月児相談
午前予定

※30分区切りで
個別案内

おおむね

2歳6か月～
2歳9か月児

身体計測・栄養相談
尿検査
保健師問診・相談

3歳6か月児健診 12：45～13：00
おおむね

3歳６か月～
3歳９か月児

小児科医師による診察
身体計測・栄養相談
尿検査・視力検査（屈折検
査）・保健師問診・相談

5歳児相談
午後予定

※30分区切りで
個別案内

　5歳～
　５歳４か月児

身体計測・（栄養相談）
保健師問診・相談

歯科医師による診察
歯科衛生士によるフッ素塗
布・歯科指導

◆保護者診察も可能です。
お気軽に保健師へお声かけく
ださい。

★おうちで歯磨きして
から来てね！

13：10～13：30

会場：　江差町保健センター（江差町役場内）

問合せ：　江差町役場健康推進課　健康推進係

　               TEL　0139-52-6718（課直通）

・各事業の対象の方には、約１か月前に個別通知を送付します。

・受付時間は、対象人数によって前後してご案内することがありますので、詳しくは個別通知をご覧ください。

・歯科健診については、対象年齢以外で受診を希望される方、きょうだい児の同伴受診を希望される方は、前日までに保健師へご連絡下さい。

＊あそびの広場＊

おおむね１歳６か月～３歳代を対象に、上ノ国町子ども発達支援センターの指導員を招いて、年５回ほど開催しています。

「言葉が少ない」「落ち着きがない」など、お子さんの発達面で気がかりがありましたら、少人数で１時間程度

発達に合わせた遊びをしたり、関わり方等について相談することができます。参加は予約制です。ぜひお問合せ下さい。



受付時間 対象児 10月 11月 12月 1月 2月 3月
13日（金） 22日（金） 26日（金）

2026.8.1～ 2026.10.1～ 2026.12.6～

9.30生 12.5生 　2027.2.6生

13日（金） 22日（金） 26日（金）

2026.6.1～ 2026.7.24～ 2026.10.1～

7.23生 9.30生 11.30生

13日（金） 22日（金） 26日（金）

2026.3.1～ 2026.4.26～ 2026.7.6～

4.25生 7.5生 　9.5生

13日（金） 22日（金） 26日（金）

2025.12.1～ 2026.1.26～ 2026.4.1～

2026.1.25生 3.31生 　5.31生

13日（金） 22日（金） 26日（金）

2025.3.16～ 2025.4.21～ 2025.7.1～

4.20生 　　　6.30生 9.25生

25日（金） 12日（金）

2024.3.16～ 2024.6.21～
6.20生 8.31生

25日（金） 12日（金）

2023.3.16～ 2023.6.16～

6.15生 8.31生

16日（水）

2021.8.2～

12.1生

歯科健診 23日（金） 18日（金） 26日（金）

1歳児 2025.9～10月生 2025.11～12月生 2026.1～2月生

1歳6か月児 2025.4～5月生 2025.6～7月生 2025.8～9月生

2歳児 2024.9～10月生 2024.11～12月生 2025.1～2月生

２歳６か月児 2024.4～5月生 2024.6～7月生 2024.8～9月生

3歳児 2023.9～10月生 2023.11～12月生 2024.1～2月生

     令和8年度　江差町乳幼児健診カレンダー（後期分）

２か月児相談 10：00～10：15
１か月半～
３か月児

身体計測・栄養相談
発達チェック
２か月頃の過ごし方のお話

４か月児健診 13：30～13：45
おおむね

4～5か月児

小児科医師による診察
身体計測・栄養相談
発達チェック
保健師相談

７か月児相談 9：30～9：45 6～8か月児

身体計測・栄養相談
発達チェック
ブックスタート
離乳食のお話

10か月児健診 13：30～13：45 ９か月半～
11か月児

小児科医師による診察
身体計測・栄養相談
発達チェック
保健師相談、応援券配布

１歳6か月児健診 12：45～13：00
おおむね

1歳６か月～
1歳9か月児

小児科医師による診察
身体計測・栄養相談
保健師問診・相談

２歳６か月児相談
午前予定

※30分区切りで
個別案内

おおむね

2歳6か月～
2歳9か月児

身体計測・栄養相談
尿検査
保健師問診・相談

3歳6か月児健診 12：45～13：00
おおむね

3歳６か月～
3歳９か月児

小児科医師による診察
身体計測・栄養相談
尿検査・視力検査（屈折検
査）・保健師問診・相談

会場：　江差町保健センター（江差町役場内）

問合せ：　江差町役場健康推進課　健康推進係

　TEL　0139-52-6718（課直通）

5歳児相談
午後予定

※30分区切りで
個別案内

　5歳～
　５歳４か月児

身体計測・（栄養相談）
保健師問診・相談

歯科医師による診察
歯科衛生士によるフッ素塗
布・歯科指導

◆保護者診察も可能です。
お気軽に保健師へお声かけく
ださい。

★おうちで歯磨きして
から来てね！

13：10～13：30

2021.12.2～2022.4.1生まれの
お子さんは、令和９年４月頃に
５歳児相談を実施予定です！

・各事業の対象の方には、約１か月前に個別通知を送付します。

・受付時間は、対象人数によって前後してご案内することがありますので、詳しくは個別通知をご覧ください。

・歯科健診については、対象年齢以外で受診を希望される方、きょうだい児の同伴受診を希望される方は、前日までに保健師へご連絡下さい。

＊あそびの広場＊

おおむね１歳６か月～３歳代を対象に、上ノ国町子ども発達支援センターの指導員を招いて、年５回ほど開催しています。

「言葉が少ない」「落ち着きがない」など、お子さんの発達面で気がかりがありましたら、少人数で１時間程度

発達に合わせた遊びをしたり、関わり方等について相談することができます。参加は予約制です。ぜひお問合せ下さい。


