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江差町二十歳のつどい江差町二十歳のつどい
決意新たに未来への一歩踏み出す決意新たに未来への一歩踏み出す

今月の表 紙今月の表 紙

　
今月の主な内容
・特集（二十歳の表情　２～３Ｐ）
・まちからのお知らせ（令和６年分確定申告　４～５Ｐ）
・まちからの報告（ふるさとの記憶　20Ｐ）
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一
生
に
一
度
し
か
な
い
晴
れ
舞
台
。
華
や
か
な
振
り
袖
や
凛
々

し
い
ス
ー
ツ
・
羽
織
袴
に
身
を
包
ん
だ
二
十
歳
の
皆
さ
ん
が
、
新

た
な
門
出
を
迎
え
ま
し
た
。

　
ご
家
族
や
お
世
話
に
な
っ
た
方
々
へ
の
感
謝
の
想
い
を
胸
に
、

希
望
に
満
ち
た
未
来
へ
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

　
自
分
た
ち
の
道
を
切
り
開
い
て
い
く
皆
さ
ん
の
表
情
を
ご
紹
介

し
ま
す
。 二

十
歳
の
表か

お情

祝祝
令
和
７
年
二
十
歳
の
つ
ど
い

令
和
７
年
二
十
歳
の
つ
ど
い
写
真
特
集
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※撮影時に承諾を得ている方のみ掲載しています
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令
和
６
年
中
に
発
生
し
た
所
得
に
対
す

る
所
得
税
や
住
民
税
（
町
道
民
税
）
の
申

告
時
期
に
な
り
ま
し
た
。

　
江
差
税
務
署
で
の
所
得
税
及
び
復
興
特

別
所
得
税
確
定
申
告
の
相
談
や
申
告
書
の

受
け
付
け
は
、
２
月
17
日
（
月
）
か
ら
３

月
17
日
（
月
）
ま
で
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
）
で
す
。

　
受
付
時
間
は
、
午
前
９
時
か
ら
午
後
４

時
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

申
告
相
談

　

江
差
税
務
署
で
の
受
け
付
け
の
ほ
か
、

町
で
は
次
頁
の
日
程
で
申
告
相
談
を
実
施

し
ま
す
。

　
相
談
の
受
付
時
間
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
え
さ
し
は
午
前
10
時
30
分
か
ら
午

後
３
時
30
分
ま
で
、
他
の
会
場
は
午
前
９

時
か
ら
午
後
３
時
ま
で
と
な
り
、
江
差
税

務
署
の
受
付
時
間
よ
り
短
く
な
っ
て
い
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
所
得
税
の
確
定
申
告
を
必
要
と
し
な
い

方
、収
入
が
０
円
の
方
に
つ
き
ま
し
て
も
、

所
得
に
関
す
る
証
明
書
発
行
や
税
金
・
料

金
の
適
正
な
算
定
に
必
要
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
住
民
税
の
申
告
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

各
申
告
会
場
に
ご
来
場
の
際
は

次
の
こ
と
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

○
各
申
告
会
場
で
は
、
対
象
地
区
に
居
住

の
方
以
外
の
申
告
相
談
は
行
い
ま
せ
ん

○
医
療
費
控
除
の
申
告
を
さ
れ
る
場
合
、

「
医
療
費
控
除
の
明
細
書
」（
各
保
険
者

か
ら
ハ
ガ
キ
や
手
紙
で
、
１
年
分
の
医

療
費
が
通
知
さ
れ
る
も
の
）
の
添
付
が

必
要
と
な
り
、
病
院
や
薬
局
な
ど
の
領

収
書
で
の
申
告
は
、
原
則
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い

○
事
業
所
得
や
不
動
産
所
得
の
確
定
申
告

を
さ
れ
る
方
は
、
あ
ら
か
じ
め
帳
簿
な

ど
を
作
成
し
、
領
収
書
と
合
わ
せ
て
ご

持
参
く
だ
さ
い
（
帳
簿
な
ど
を
作
成
し

な
い
で
来
場
さ
れ
ま
す
と
、
他
の
方
の

待
ち
時
間
が
長
く
な
る
な
ど
、
ご
迷
惑

を
お
か
け
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
）

○
小
規
模
事
業
者
持
続
化
補
助
金
な
ど
、

事
業
活
動
な
ど
へ
の
支
援
を
目
的
と
し

た
補
助
金
・
給
付
金
に
つ
い
て
は
、
課

税
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、
受
給
さ
れ

た
方
は
給
付
さ
れ
た
金
額
な
ど
を
含
め

て
ご
申
告
く
だ
さ
い

令和６年分

所得税／町道民税申告相談はじまります所得税／町道民税申告相談はじまります

確 定 申 告
申 告 期 間

２月17日（月）から
３月17日（月）まで
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確
定
申
告
及
び
申
告
相
談
に

ご
持
参
し
て
い
た
だ
く
も
の

○
収
入
の
内
容
が
わ
か
る
も
の
（
給
与
支

払
報
告
書
（
個
人
別
明
細
書
）・
公
的

年
金
の
源
泉
徴
収
票
な
ど
）

○
事
業
収
支
・
不
動
産
収
支
の
わ
か
る
も

の
（
帳
簿
・
領
収
書
・
取
引
口
座
の
通

帳
な
ど
）

○
売
買
契
約
書
（
土
地
や
建
物
を
売
っ
た

場
合
）

○
控
除
内
容
の
わ
か
る
も
の
（
保
険
料
な

ど
の
控
除
証
明
書
・
医
療
費
控
除
の
明

細
書
・
障
害
者
手
帳
・
療
育
手
帳
な
ど
）

○
写
真
付
き
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
お
持
ち
で
な
い
場
合
は
、
通
知
カ
ー

ド
と
、
運
転
免
許
証
・
公
的
医
療
保
険

の
被
保
険
者
証
な
ど
本
人
確
認
が
出
来

る
も
の
）

○
金
融
機
関
の
通
帳
（
還
付
申
請
を
す
る

場
合
）

町
税
に
滞
納
が
あ
る
方
は
所
得

税
還
付
金
を
差
し
押
さ
え
ま
す

　
確
定
申
告
を
し
た
こ
と
に
よ
り
所
得
税

が
還
付
に
な
る
場
合
、
町
税
に
滞
納
の
あ

る
方
に
つ
い
て
は
、
法
の
定
め
に
よ
り
差

押
の
手
続
き
を
行
っ
た
上
で
す
べ
て
町
税

に
充
当
し
ま
す
。

　
な
お
、
差
押
に
あ
た
り
本
人
の
承
諾
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

【お問い合わせ先】税務課課税係・納税係（☎ 52－ 6723）

※役場での申告相談ができない日
　土・日曜日、祝日、２月 20日（木）・28日（金）、３月３日（月）・17日（月）

実施日 受付時間 会　　　場 対象者及び対象地区

２月17日（月）
から

19日（水）
午前９時から午後３時

江差町役場
（住民ギャラリー）

全地区対象

２月 21 日（金） 午前９時から午後３時 田沢憩いの家
大澗町・泊町・尾山町・田沢町・
伏木戸町

２月 25 日（火） 午前９時から午後３時 朝日児童館
中網町・朝日町・小黒部町・
鰔川町

２月26日（水）
から

27日（木）
午前９時から午後３時 水堀コミュニティセンター 柳崎町・五厘沢町・水堀町・

越前町

３月４日（火） 午前９時から午後３時 五勝手生活館 南浜町・柏町・砂川・椴川町

３月５日（水） 午前９時から午後３時 南が丘ふれあいセンター 円山・南が丘・萩の岱

３月６日（木）
から

７日（金）
午前 10 時 30 分から

午後３時 30 分
コミュニティプラザえさし

（エコー）

津花町・上野町・橋本町・本町・
新地町・緑丘・茂尻町・円山・
陣屋町・海岸町

３月10日（月）
から

14日（金）
午前９時から午後３時

江差町役場
（住民ギャラリー）

全地区対象
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　第40期江差追分セミナー
日時：２月13日から３月１日
　　　毎週木･金･土曜日
　　　午前９時から
場所：江差追分会館
主催：江差追分会
電話： 52-5555
※事前申し込みが必要となります
　第40回江差町小中学生俳句展
日程：２月15日（土）
　　　　　　から17日（月）
場所：五勝手屋本舗２階ギャラリー
主催：江さし草会
※展示会場の営業時間内に
　ご覧ください
　江差産ゆがのそば手打ちそば教室
日　時：２月15日（土）午前10時から日　時：２月15日（土）午前10時から
場　所：旧朝日小学校
主　催：そば辰ゆがの会/
　　　　えさし水土里の会
申込先：㈲人形社　西海谷　
電　話： 52-0818
申込締切：２月10日（月）

　第12回 江差･北前のひな語り～歴まちのおひなさん
日程：２月８日（土）から
　　　　　　　　３月９日（日）
場所：壱番蔵他いにしえ街道一円場所：壱番蔵他いにしえ街道一円
主催：江差･北前のひな語り実行委員会主催：江差･北前のひな語り実行委員会
　　　江差町歴まち商店街協同組合　　　江差町歴まち商店街協同組合
※展示会場により観覧時間が異なります※展示会場により観覧時間が異なります
　フォークダンスの集いと講習会
日時：２月毎週火・金曜日
　　　午後１時から
場所：江差町文化会館 小ホール
主催：フォークダンスサークル
　　　「赤い靴」
♪講習会：２月19日（水）
　百人一首　―乱気杯―
日時：２月９日（日）
　　　午前10時から
場所：江差追分会館
主催：らんきねっと

　第25回冬江差“美味百彩”なべまつり
日時：２月１日（土）午後４時30分から７時30分
　　　　　２日（日）午前11時から午後２時
場所：江差町文化会館
主催：江差観光コンベンション協会

江 差
第４０回 ２月１ ２８から日 日 金土

「たば風」とは、北西から吹く強い季節風のことです。
寒さに負けないで、たくさんのイベントをみんなで楽しみましょう！

【お問い合わせ先】
　江差観光コンベンション協会（☎52－4815）

〇冬道での車の運転が不安・・・
〇寒空のなか、歩いて出かけるのは大変・・・  
〇雪道で転倒しないかどうか心配・・・

そんな悩みをお持ちの方にこそ、江差マースがおすすめ！
江差マースのここがすごい！

※天候状況などにより安全性を確保できないと判断した場合は、急遽運行を中止することがあります
※当日の予約状況によって、ご希望の時間に添えない場合があります
※予約、予約状況に関するお問い合わせは、コールセンター（☎52-5335）までお願いします

①ご自宅から目的地までドアツードアでの送迎！
②１回の予約につき最大４人まで同乗可能！
③LINEや電話で簡単予約！１週間前から当日の予約も可！

寒い冬にこそ！寒い冬にこそ！

【お問い合わせ先】　まちづくり推進課まちづくり推進係（☎５２－６７１２）

江差マース、使ってみませんか？江差マース、使ってみませんか？

★なべまつり限定運行のお知らせ
　今月号折り込みチラシのとおり、今年も“なべまつり”限定運行を行います！
　会場では江差マースの利用者登録も可能です。普段江差マースを使う機会のない方
も、この機会にぜひご乗車ください！
　※なべまつり限定運行の詳細は、折り込みチラシをご確認ください
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江差町の脱炭素・再生可能エネルギーの促進に向けて江差町の脱炭素・再生可能エネルギーの促進に向けて
　気象庁は、昨年の天候まとめとして、日本の平均気温が平年を1.64度上回ったと発表、当町において
も30年前（1994年）と比較すると0.9度上昇しており、地球温暖化が進んでいると言えます。
　家庭でできる小さな省エネに取り組むことは、CO2排出量削減につながり、地球温暖化対策には必要
不可欠です。
　また、冬の運転は燃費が悪いと言われ、加えて昨今のガソリン代高騰は頭を悩ませる問題となってい
ます。省エネやエコドライブを心がけ、環境にも優しい暮らしにつなげてみませんか？

【暖房】
・こたつや電気カーペットの設定温度は高すぎないようにしましょう
・重ね着などして、無理のない範囲で室内温度を下げましょう
・暖房は必要な時にだけつけましょう

【お風呂】
・入浴は間隔を空けずに入りましょう
・お湯の出し過ぎに注意し、シャワーの時間を短くしましょう

【車のエアコンの使用は適切に】
・�冬の運転時、車内を暖めるためにエアコンを使用するときは、「A/C」スイッ

チをオフにしましょう
・エアコンを付けっぱなしにすると、燃費が悪くなります
・�除湿目的で使用する場合は、くもりが取れたらスイッチオフを心掛けましょう

【アイドリング】
・�荷物を降ろす時や待ち合わせの時にエンジンを止めることを心掛けると、省

エネだけでなく、環境にも優しい取り組みになります

【お問い合わせ先】総務課防災生活係（☎52－6711）

　町は、令和６年能登半島地震による友好都市珠洲市災害支援として、１月11日から３月29日まで
の間、檜山町村会及び檜山振興局と連携し61名（うち江差町職員20名）の職員を派遣しました。
　このたび、派遣を通じて得た経験を今後の防災対策を考える機会として、報告会を開催します。

１　日　　　時
　　２月21日（金）午後１時30分から３時15分
　　※受付は午後１時15分からです
２　場　　　所
　　コミュニティプラザえさし１階 交流ホール
３　報　告　者
　　総務課防災生活係職員（派遣者本人）
４　申し込み先
　　総務課防災生活係（☎52-6711）
　　※�定員30名に達し次第、締め切りとさせていた

だきます 【被害をうけた『のとじ荘』を清掃する職員】

令和６年能登半島地震被災地派遣報告会を開催します令和６年能登半島地震被災地派遣報告会を開催します
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〈食改からのお知らせ〉
料理教室の参加者を
募集します！

郷土料理～けいらんをつくろう～

日　時　２月19日（水）
　　　　午後６時15分から８時　
　　　　～受付開始～
　　　　　午後６時15分から
　　　 　～調理実習、試食～
　　　　　午後６時30分から
場　所　江差町保健センター（役場内）
対　象　20代から60代の方
参加費　500円
持ち物　�エプロン、三角巾など頭を

覆う物、マスク
申込締切日　２月12日（水）
定　員　16名
※�定員に達し次第、
締め切りとさせ
ていただきます

【お問い合わせ先】健康推進課健康推進係（☎５２－６７１８）

健
康
情
報

　年末年始は集まることが増え、普段お酒を飲まない方でも飲む機会が多かったのではない
でしょうか。適量のお酒を楽しく飲むことはストレス解消の一つになりますが、飲み方には
注意が必要です。アルコール依存症になると症状が進行するにつれて「お酒を飲む量・時間・
状況」の３つを自分でコントロールすることが徐々に難しくなり、脳の機能が低下し、自分
の意志だけではやめることができません。
　江差町健康増進計画のアンケートでは、アルコールをほぼ毎日飲む人の割合が増えていま
す。「コロナをきっかけに外へ飲みに出る機会が減って、家飲みが増え、お酒を飲む頻度が
増えた」という声も聞かれており、お酒との上手な付き合い方が大事です。
　次の「依存症を防ぐ４つのポイント」を参考にお酒との付き合い方を見直しましょう。

お酒との付き合い方お酒との付き合い方
～江差町健康増進計画　取り組み⑧「お酒は適量を知りおいしく飲もう」～
＼見直そう！／＼見直そう！／

　町では、江差町不妊治療費助成事業に関する相談について、
相談者のプライバシーなどに配慮し、メールでも受け付けして
います。
　メール相談を希望する方は、町ホームページ内「相談フォー
ム」からメールを送信してご利用ください。

【相談フォーム設置先】
「江差町ホームページ」➡「くらしの情報」➡「健康・福祉」➡「妊
娠・出産」 ➡「江差町不妊治療助成メール相談フォーム」

【ご利用の流れ】 
１．江差町不妊治療助成メール相談フォームをクリック
２．利用規程及び個人情報の取り扱いに同意
３．氏名、住所、相談内容などに記入及び☑を入力し、送信
４．相談フォーム送信後に自動返信メールが届く
５．メール送信後、役場開庁日で7日以内に回答します

【相談時の注意点】
・町外の方または匿名の方には、回答いたしかねます
・相談は町で実施している不妊治療費助成事業制度に関するものに限ります
・治療内容などの専門性を伴う相談は、回答できない場合があります

☑休肝日をつくる　週2日以上、連続して取ることが理想です

☑目安を守りゆっくり楽しむ
　　1日の飲酒量の目安『ビール中ビン1本/日本酒1合/焼酎水割りコップ1杯』

☑寝酒や深酒はしない
　　深い眠りを妨げるため、寝る2時間前までに切り上げましょう

☑不安を解消するための飲酒は控えよう
もしかして依存症？と思ったら迷わず相談を！！

【相　　談　　先】
江 差 町 保 健 師（📞52-6718）
江差保健所保健師（📞52-1053）

不妊治療メール相談をご活用ください！
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【お問い合わせ先】町民福祉課福祉子育て係（☎５２－６７２０）

令和６年度の住民税非課税世帯に

物価高騰支援給付金を支給します
　物価高騰の負担感が大きい低所得世帯（住民税非課税世帯）に対し、速やかに生活・暮らしの
支援を行うため、「物価高騰支援給付金」を支給します。
■対　　象　　者

●住民税非課税世帯
　�　基準日（令和６年12月13日）において江差町に住民登録があり、世帯全員が令和６年度分の
住民税が非課税の世帯。
　�　但し、世帯員全員が、住民税を課税されている他の親族などの扶養を受けている場合は対象
外となります。

■支　　給　　額　　 １世帯あたり　3万円（１世帯１回限り）
●子ども加算

　�　物価高騰支援給付金の対象世帯で18歳以下の子ども（平成18年４月２日以降に生まれた子ど
も）を養育する世帯主に対し、子ども１人につき２万円を加算して支給します。

■支給までの流れ
①確認書の発送
　対象と思われる世帯には、２月中旬までに「確認書」を郵送します
　↓
②確認書の提出
　�確認書の内容を確認し、必要事項を記載のうえ役場町民福祉課まで提出してください
　（確認書に返信用封筒を同封しますので、ご利用ください）
　↓
③確認書の審査
　↓
④支給
　口座振込の日が決まりましたら、事前に通知します

■確認書の提出期限　　３月14日（金）　※当日消印まで有効
※�住民税非課税世帯で２月中旬になっても確認書が届かない場合は、お問い合わせ先までご連絡願い
ます（書類の発送からご自宅に届くまで数日かかります）

課 ：住民税が課税されている人 非 ：住民税が非課税の人
【例１】
世帯全員が非課税
誰からも扶養されていない

⇒ 対 象
【例２】
世帯全員が非課税
扶養している人も非課税

【例３】
世帯員に課税者が含まれる

⇒ 対象外【例４】
世帯全員が非課税
課税者が世帯員を扶養

非 非 非

非 非 非

非 非 非

非 非 課

非 非 非

非

扶養

扶養

課
扶養
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障
が
い
が
あ
る
方
が
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

事
が
で
き
る
場
所
「
あ
す
な
ろ
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
」
を
ご
存
じ
で
す
か
。

　
「
あ
す
な
ろ
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
」
は
、

江
差
町
の
ほ
か
、
厚
沢
部
町
、
乙
部
町
、

奥
尻
町
か
ら
相
談
業
務
を
委
託
さ
れ
て
お

り
、
障
が
い
者
ご
本
人
が
希
望
す
る
生
活

を
実
現
で
き
る
よ
う
、
関
係
す
る
町
や

サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
所
な
ど
各
関
係
機
関

と
連
携
し
て
い
ま
す
。

　
町
内
に
お
住
ま
い
で
障
が
い
な
ど
に
つ

い
て
わ
か
ら
な
い
こ
と
や
知
り
た
い
こ
と

が
あ
る
方
は
、
相
談
員
が
ご
自
宅
へ
伺
う

こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
誰
が
相
談
出
来
る
の
？
】

◎
障
が
い
（
身
体
・
知
的
・
精
神
・
発
達
）

が
あ
る
方
や
難
病
を
お
持
ち
の
方

◎
そ
の
ご
家
族
や
関
係
機
関
の
方

◎
病
気
な
ど
に
よ
り
こ
れ
か
ら
障
が
い
の

状
態
や
難
病
に
な
る
可
能
性
の
あ
る
方

【
何
を
相
談
出
来
る
の
？
】

◎
う
ち
の
子
ど
も
は
、
み
ん
な
と
う
ま
く

な
じ
め
な
い
み
た
い
で
心
配
が
あ
る

◎
障
が
い
な
ど
が
あ
る
の
で
、
利
用
で
き

る
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
を
教
え
て
ほ
し
い

◎
障
が
い
な
ど
が
あ
る
の
で
、
お
金
の
使

い
道
や
金
銭
管
理
に
不
安
が
あ
る

◎
こ
れ
か
ら
の
将
来
の
生
活
や
仕
事
に
つ

い
て
不
安
が
あ
る

◎
学
校
を
卒
業
し
た
後
の
進
路
に
つ
い
て

相
談
し
た
い　
　
な
ど

【
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
の
こ
と
を
教
え
て
！
】

あ
す
な
ろ
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
江
差
町
字
豊
川
町
62
番
地
２

　
社
会
福
祉
法
人
あ
す
な
ろ
福
祉
会
４
階

電　
話　
５
６

－

６
２
６
０

Ｆ
Ａ
Ｘ　
５
６

－
６
２
６
１

メ
ー
ル　

asu.soudan@
song.ocn.ne.jp

開
設
日　
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

休
業
日　
土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日

　
　
　
　
12
月
30
日
か
ら
１
月
５
日

開
設
時
間　
午
前
８
時
30
分
か
ら

　
　
　
　
　
午
後
５
時
30
分
ま
で

相
談
料　
　
無　
料　

人
員
体
制　

�

２
名
の
障
が
い
専
門
の
相
談

員
（
相
談
支
援
専
門
員
）
が

対
応
し
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

　
　
　
　
　
　
　
　
こ
ち
ら
か
ら

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
町
民
福
祉
課
福
祉
子
育
て
係

（
☎
５
２

－

６
７
２
０
）

知
っ
て
い
ま
す
か
？
障
が
い
者
相
談
支
援
事
業
所

知
っ
て
い
ま
す
か
？
障
が
い
者
相
談
支
援
事
業
所

「
あ
す
な
ろ
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
」
の
こ
と

「
あ
す
な
ろ
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
」
の
こ
と

　

次
の
と
お
り
、
夜
間
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
申
請
窓
口
を
開
設
し
ま

す
の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

※�

予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、
前
日
午
後

５
時
15
分
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
※�

予
約
が
な
い
場
合
は
、
夜
間
窓
口
を

開
設
し
ま
せ
ん
の
で
ご
留
意
く
だ
さ

い日
時　
２
月
５
日
・
12
日

　
　
　
　
　
19
日
・
26
日
（
水
）

　
　
　
午
後
５
時
15
分
か
ら

　
　
　
　
　
　
　
　
　
７
時
ま
で

場
所　
町
民
福
祉
課　
窓
口

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

　
も
行
い
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
？

「
夜
間
窓
口
」を
開
設
し
ま
す

夜間申請窓口

申
請
に
必
要
な
も
の

○
本
人
確
認
資
料

【
１
点
で
良
い
も
の
】

　

運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
在

留
カ
ー
ド
、
障
害
者
手
帳
、
療
育
手

帳　
な
ど

【
２
点
必
要
な
も
の
】

　

健
康
保
険
証
、
介
護
保
険
証
、
年

金
手
帳
、
学
生
証
、
生
活
保
護
受
給

者
証　
な
ど

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
受
け
取
り

の
際
は
、
右
の
本
人
確
認
資
料
の

ほ
か
、「
交
付
案
内
の
ハ
ガ
キ
（
あ

れ
ば
）」「
通
知
カ
ー
ド
（
緑
色
の

紙
）」
を
ご
持
参
く
だ
さ
い

※�

「
保
険
証
と
し
て
の
利
用
申
し
込

み
」
の
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
町
民
福
祉
課
住
民
お
も
て
な
し
係

　
（
☎
５
２

－

６
７
２
０
）



法
テ
ラ
ス
江
差
通
信

道
立
江
差
病
院

ま
ち
の
出
来
事

広報えさし 2月号11

特
　
　
集

ま
ち
か
ら
の
お
知
ら
せ

ま
な
び
た
い

図
書
館
へ
行
こ
う

ま
ち
か
ら
の
報
告

法
テ
ラ
ス
江
差
通
信

道
立
江
差
病
院

ま
ち
の
出
来
事

江差BASEプラス１予定表
日 月 火 水 木 金 土
２ ３ ４ ５ ６ ７ １

モルック
午後１時30分から３時

休館日 ダンス
（ルンバ・チャチャチャ）

午後１時30分から３時

ＩＣＴ教室 おしゃべりカフェ ／
８

9 10 11 12 13 14 15
おやつ作り交流会 休館日 ダンス

（ルンバ・チャチャチャ）
午後１時30分から３時

ＩＣＴ教室 介護・健康相談

16 17 18 19 20 21 22
ふまねっと運動

午後１時30分から３時
休館日 ダンス

（ルンバ・チャチャチャ）
午後１時30分から３時

ＩＣＴ教室
消費生活相談

午後１時から２時30分

認知症カフェ
午後１時30分から

23 24 25 26 27 28
振替休日 休館日 ダンス

（ルンバ・チャチャチャ）
午後１時30分から３時

モルック
午後１時30分から３時

おしゃべりカフェ
昔話鑑賞会
午後３時から

認知症カフェ　参加者募集

【お問い合わせ先】
高齢あんしん課地域包括支援係� （☎52－6726）

ケアカフェえさし　参加者募集
　「ケアカフェ」は、医療介護福祉の職場で働
く人たちの集まりの場です。顔の見える関係づ
くりと日頃のケアの相談場所を提供しています。
毎回テーマが変わりますので、興味のあるテー
マの時だけの参加も大歓迎です。参加希望の方
は、地域包括支援係までお問い合わせください。

テーマ：ちっぽけ

日　時：２月20日（木）
　　　　午後６時30分から７時30分まで
場　所：コミュニティプラザえさし（新地町１番地）

2025年2月

オレンジカフェ

【北部地区】２月５日（水）午後１時から２時
　　　　（ところ：水堀コミュニティセンター）

【新地地区】２月21日（金）午後１時30分から２時30分
　　　　（ところ：コミュニティプラザえさし）
テーマ： 日常生活自立支援事業・後見制度
� （定員：10名程度）

（　　　　　 ）
今月のピックアップメニュー

◇介護・健康相談
　役場の専門職員が、介護や健康についての相談
をお聞きします。解決の糸口が見つかるかもしれ
ません。「役場に行くまでが大
変だけど、話を聞いてほしい
なぁ…」という方はこの機会に
ぜひお立ち寄りください。

◇おやつ作り交流会
　材料の買い出しから、おやつ作り、実食交流を
参加された皆さんと一緒に楽しみます。

時間：午後１時から３時まで
参加料金：100円　※材料費
内容：ホットケーキ作り（予定）

（　　　　　　　 ）
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北方領土返還を要求する活動の一環として、北海道では署名活動を実施しています。
署名は衆議院・参議院への請願(国に対して要望や意見を伝える)時に提出されます。
多くの皆さんのご協力をよろしくお願いします！

■署名コーナーは、役場１階ホール階段横、２階総務課に設置しています
■実施期間は、１月21日（火）から ２月20日（木）

【お問い合わせ先】総務課防災生活係（☎52－6711）

北方領土返還要求署名にご協力をお願いします！

【署名にご協力ください！】 ～２月７日は「北方領土の日」～～２月７日は「北方領土の日」～

北方領土に関する
詳しい情報は
◀コチラ

試
験
で
携
帯
電
話
な
ど
が
鳴
り
ま
す

　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
が
正
し
く
動
作
す
る
こ
と

を
確
認
す
る
た
め
、
全
国
で
一
斉
に
試
験

配
信
を
お
こ
な
い
ま
す
。

　
試
験
配
信
で
す
の
で
実
際
の
災
害
と
間

違
わ
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
配
信
日
時
】

　
２
月
12
日
（
水
）
午
前
11
時

【
配
信
先
】

　
・
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
・
町
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

　
・
町
防
災
メ
ー
ル

【
配
信
メ
ッ
セ
ー
ジ
】

　
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で

す
。」

※�

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、国
か
ら
の
情
報（
弾

道
ミ
サ
イ
ル
情
報
や
津
波
警
報
な
ど
の

緊
急
情
報
）
を
住
民
ま
で
瞬
時
に
伝
達

す
る
シ
ス
テ
ム
で
す

※�

昨
年
導
入
し
た
防
災
情
報
一
斉
配
信
シ

ス
テ
ム
に
よ
り
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
情
報
が

町
の
各
種
情
報
伝
達
手
段
に
自
動
配
信

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
総
務
課
防
災
生
活
係

　
（
☎
５
２

－

６
７
１
１
）

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）の
全
国
一
斉
情
報

伝
達
試
験
に
つ
い
て

試験配信

交通安全情報“江差町交通安全母の会”
の活動を紹介！

　｢交通安全は家庭から｣ を合言葉に、地域における交通安全運動の一翼を担い、子どもや
高齢者の事故防止に向けた活動に取り組む母の会では、昨年12月に次の活動を行いました。

　約40年前から毎年実施。12月中旬からクリスマスまでの
時期、江差警察署玄関に ｢交通安全は家庭から｣ などのメッ
セージや夜光反射材などで飾り付けたクリスマスツリ－を
展示し、交通安全啓発を行いました。

　同会主催で、町内の交通関係団体と協力して実施。
　飲食店などに ｢飲酒運転根絶｣ をテーマにした啓発資材
を配布し、お客さんに対して ｢飲酒運転をさせない・許さ
ない｣ を徹底するよう呼びかけを行いました。

交通安全の願いを込めた
� クリスマスツリ－の設置

飲酒運転根絶を目指して
� 飲食店に対し啓発活動を実施

12月16日から26日

12月20日

江差町交通安全母の会では、啓発活動などを通じて死亡事故ゼロの日を積み重ね、安全で
安心な地域づくりに貢献してまいります。
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江差町公式LINEをご登録ください！
　火災発生や吹雪による通行止め状況などの防
災に関する情報を公式LINEアカウントから発
信しています。
　ぜひ、下のQRコードからご登録ください。

　登録後、利用規約が画
面上に表示されます。
　内容をご確認のうえ、
ご利用ください。

留意事項

季節労働者の通年雇用化を応援します
　冬期間に離職せざるを得ない季節労働者の
皆様の通年雇用化を促進するため江差町、上
ノ国町、厚沢部町、乙部町、奥尻町にお住ま
いの季節労働者を対象として資格取得に対す
る助成などの支援事業を実施しています。
　詳しくは、次までお問い合わせください。
産業振興課商工係内
南檜山地域通年雇用促進支援協議会
　（☎52－6729）

広 告有 料

広 告有 料

　

江
差
北
中
学
校
・
江
差
小
学
校
の
５
名
の
生
徒
・

児
童
が
人
権
作
文
・
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
テ
ス
ト
に
お
い

て
素
晴
ら
し
い
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
、お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

◆
第
43
回
全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト

【
江
差
地
区
大
会　
奨
励
賞
】

・
髙
島 

紫
音
さ
ん
（
江
差
北
中
学
校 
3
年
）

◆
令
和
6
年
度
小
学
生
・
中
学
生

�

人
権
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
テ
ス
ト

【
函
館
地
方
法
務
局
１
年
生
の
部　
奨
励
賞
】

・
佐
藤 

妃
莉
さ
ん
（
江
差
北
中
学
校 

１
年
）

【
江
差
地
区
大
会　
奨
励
賞
】

・
赤
石 　
匠
さ
ん
（
江
差
北
中
学
校 

１
年
）

【
江
差
地
区
大
会　
優
秀
賞
】

・
橋
野 

葵
那
さ
ん
（
江
差
小
学
校 

５
年
）

【
江
差
地
区
大
会　
奨
励
賞
】

・
柳
瀬 

心
暖
さ
ん
（
江
差
小
学
校 

５
年
）

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

第第
4343
回回

全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト

全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト

令
和
６
年
度
小
学
生
・中
学
生

令
和
６
年
度
小
学
生
・中
学
生

��

人
権
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
テ
ス
ト

人
権
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
テ
ス
ト

▲江差北中学校受賞者の皆さん

▲江差小学校受賞者の皆さん
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２
月
　
掲
示
板

   

町
営
住
宅
空
き
室
情
報

〈
選
考
委
員
会
に
よ
る
住
宅
〉

・
陣
屋
団
地
３
号
棟

　
　
　
　
　
　
　
２
階
・
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
１
戸

・
陣
屋
団
地
３
号
棟

　
　
　
　
　
　
　
３
階
・
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
１
戸

・
陣
屋
団
地
４
号
棟

　
　
　
　
　
　
　
３
階
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
１
戸

・
新
豊
川
団
地
１
号
棟

　
　
　
　
　
　
　
１
階
・
１
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
１
戸

〈
随
時
申
込
対
象
住
宅
〉

・
南
が
丘
第
４
団
地

　
　
　
　
　
メ
ゾ
ネ
ッ
ト
・
３
Ｄ
Ｋ
・
１
戸

・
中
歌
町
団
地　
1
階
・
3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
１
戸

・
中
歌
町
団
地　
2
階
・
3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
１
戸

募
集
期
間　
２
月
３
日
（
月
）
～
17
日
（
月
）

入
居
可
能
日　
３
月
上
旬
頃
～

※
全
て
一
般
世
帯
向
け
住
宅
で
原
則
２
人
以

上
の
世
帯
が
応
募
対
象
と
な
り
ま
す

※
入
居
す
る
住
宅
に
よ
っ
て
は
敷
金
を
納
め

て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す

※
広
報
紙
発
行
日
ま
で
に
申
し
込
み
な
ど
が

あ
っ
た
場
合
、
募
集
情
報
が
変
更
と
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す

問　
財
政
課
住
宅
管
財
係

　
　
（
☎
５
２-

６
７
１
５
）

   

道
営
住
宅
入
居
者
募
集

◆
一
般
募
集
対
象
住
宅
◆

※
募
集
期
間
２
月
10
日
（
月
）
～
16
日
（
日
）

・
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
な
り
ま
す

・�

抽
選
の
場
合
は
締
め
切
り
の
翌
日
中
に
連

絡
し
ま
す

一
般
世
帯
（
２
人
以
上
）
向
け
住
宅

・
檜
山
団
地　
Ｒ
Ｃ
棟
【
Ｅ
Ｖ
あ
り
】

　
　
　
　
　
　
　
４
階
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
1
戸

シ
ル
バ
ー
世
帯
向
け
住
宅

・
円
山
通
り
団
地
Ｂ
棟

　
　
　
　
　
　
　
１
階
・
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
1
戸

単
身
世
帯
向
け
住
宅

・
円
山
通
り
団
地
Ａ
棟

　
　
　
　
　
　
　
３
階
・
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
1
戸

・
檜
山
団
地　
Ｒ
Ｃ
棟
【
Ｅ
Ｖ
あ
り
】

　
　
　
　
　
　
　
３
階
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
１
戸

◆
随
時
募
集
対
象
住
宅
◆

※
先
着
順
で
入
居
者
を
決
定
し
ま
す

一
般
世
帯
（
２
人
以
上
）
向
け
住
宅

・
円
山
通
り
団
地
Ａ
棟

　
　
　
　
　
　
　
３
階
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
1
戸

・
円
山
通
り
団
地
Ｃ
棟
【
Ｅ
Ｖ
あ
り
】

　
　
　
　
　
　
　
　
３
階
・
２
Ｄ
Ｋ
・
1
戸

・
檜
山
団
地　
Ｒ
Ｃ
棟
【
Ｅ
Ｖ
あ
り
】

　
　
　
　
　
　
　
４
階
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
1
戸

募
集
条
件

※
収
入
額
や
世
帯
状
況
、
現
在
の
住
居
状
況

な
ど
の
条
件
が
あ
り
ま
す

※
公
営
住
宅
に
入
居
中
の
方
は
原
則
申
し
込

み
で
き
ま
せ
ん

問　
増
川
建
設
・
オ
オ
フ
ル
建
築
設
計
コ

ン
ソ
ー
シ
ア
ム
（
道
営
住
宅
指
定
管
理
者
）

（
☎
５
３-

６
８
５
７
）

   

江
差
町
交
通
安
全
指
導
員
募
集

　
町
で
は
、
交
通
安
全
指
導
員
を
次
の
と
お

り
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数

・
交
通
安
全
指
導
員　
　
　
　
　
２
名

職
務
内
容

・�

交
通
安
全
運
動
期
間
に
お
け
る
登
校
時
の

街
頭
指
導
（
春
・
夏
・
秋
・
冬
）

・�

学
校
や
幼
稚
園
で
の
交
通
指
導
（
交
通
安

全
教
室
・
横
断
歩
道
歩
行
訓
練
・
マ
ラ
ソ

ン
大
会
な
ど
）

・
飲
酒
運
転
根
絶
に
対
す
る
交
通
安
全
啓
発

報　
　
酬

・
１
回
の
活
動
に
つ
き
２
，０
０
０
円

募
集
期
間

・
応
募
が
あ
る
ま
で
随
時

応
募
方
法

・�

直
近
６
か
月
以
内
に
撮
影
し
た
写
真
を
添

付
し
た
履
歴
書
１
通
を
、
総
務
課
防
災
生

活
係
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い

※
採
用
は
「
履
歴
書
審
査
・
面
接
」
を
行
い

決
定
し
ま
す

※
面
接
日
は
、
応
募
さ
れ
た
方
に
別
途
お
知

ら
せ
し
ま
す

問　
総
務
課
防
災
生
活
係

　
　
（
☎
５
２-

６
７
１
１
）

   
会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

募
集
人
員

①
一
般
事
務
補
助
員

②
町
立
保
育
園　
保
育
士
・
保
育
補
助
員

③
町
立
保
育
園　
調
理
員
及
び
清
掃
員

④
町
立
学
童
保
育
所　
支
援
補
助
員

⑤
公
園
管
理
な
ど
作
業
員

⑥�

介
護
支
援
職
員・看
護
師・生
活
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

⑦
学
校　
特
別
支
援
員
な
ど

勤
務
時
間

①
⑤
⑥　
午
前
８
時
45
分
～
午
後
５
時
15
分

②�　
午
前
７
時
30
分
～
午
後
６
時
30
分
の
う

ち
７
時
間
45
分（
休
憩
時
間
45
分
を
除
く
）

③　
１
日
５
時
間
程
度

④　
１
日
３
～
５
時
間
程
度

⑦　

�

１
日
７
時
間
45
分
（
勤
務
先
に
よ
り
始

業
時
間
が
異
な
り
ま
す
）

募
集
人
数　
い
ず
れ
も
若
干
名

雇
用
期
間

　
令
和
７
年
４
月
１
日
～
８
年
３
月
31
日

応
募
資
格

・�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
に
定
め
る
欠
格

条
項
に
該
当
し
な
い
こ
と

・�

満
18
歳
以
上
で
、
心
身
と
も
に
健
康
で

意
欲
の
あ
る
方

・�

保
育
士
、
保
育
補
助
員
は
、
子
ど
も
好

き
な
方
ま
た
は
子
育
て
経
験
が
あ
る
方

で
、
保
育
士
資
格
が
あ
れ
ば
尚
可

・�

調
理
員
は
、
調
理
師
資
格
が
あ
れ
ば
尚
可

・�

作
業
員
は
、
刈
払
機
取
扱
作
業
者
の
安

全
衛
生
教
育
を
修
了
し
た
方

・�

介
護
支
援
職
員
は
、
介
護
支
援
専
門
員

も
し
く
は
介
護
福
祉
士
・
リ
ハ
ビ
リ
専

門
職
の
い
ず
れ
か
の
資
格
を
有
す
る
か
、

こ
れ
ら
の
受
験
資
格
を
有
す
る
方
で
、

普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る
方

募
集
期
間　
２
月
１
日
（
土
）
～
12
日
（
水
）

応
募
方
法

　

直
近
３
か
月
以
内
に
撮
影
し
た
写
真
を

添
付
し
た
履
歴
書
１
通
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
応
募
の
際
は
希
望
の
職
種
が
わ

か
る
よ
う
、
履
歴
書
右
上
の
余
白
に
職
種
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江
差
高
等
看
護
学
院
令
和
７
年
度

   

一
般
入
学
試
験
（
Ⅱ
期
）
案
内

試
験
日
程　
３
月
19
日
（
水
）

試
験
科
目　
作
文
、面
接
（
口
頭
試
問
含
む
）

出
願
期
間　
２
月
18
日（
火
）～
３
月
11
日（
火
）

　
　
　
　
　
※
消
印
有
効

募
集
要
項

　
募
集
要
項
及
び
出
願
に
必
要
な
書
類
は
、

学
院
窓
口
で
配
布
し
て
い

る
ほ
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
閲
覧
・
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
が
使
用
で
き
な
い
場
合
は
、
電
話
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
北
海
道
立
江
差
高
等
看
護
学
院

　
　
（
☎
５
２‒
１
４
１
７
）

   

運
転
免
許
の
更
新
時
講
習

日　
時　
２
月
６
日
（
木
）

　
　
　
　
優
良　
午
後
１
時
～

　
　
　
　
一
般　
午
後
２
時
～

　
　
　
　
初
回　
午
後
３
時
45
分
～

　
　
　
　
２
月
20
日
（
木
）

　
　
　
　
優
良　
午
後
１
時
～

　
　
　
　
違
反　
午
後
２
時
15
分
～

場　
所　
檜
山
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
「
ま
な
び
っ
く
」

問　
江
差
地
区
交
通
安
全
協
会
連
合
会

　
　
（
江
差
警
察
署
内
）

　
　
（
☎
５
２-

０
１
１
０
）

江差町ふるさと納税特設ページ掲載の
各サイトからお礼の品の閲覧や
寄付のお申し込みができます

人 口 と 世 帯
令和６年12月末現在

総人口
　男
　女
世帯数

（　）内前月比

6,607
3,186
3,421
3,971

（－14）
（－5）
（－9）

（－12）

令和６年度　ふるさと応援寄付金の状況
（12月末現在）

   

年
金
相
談

　
日
時　
２
月
20
日
（
木
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　
申
込
期
日　
２
月
14
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す

　
場
所　
江
差
町
役
場
１
階　
住
民
相
談
室

　
問　
健
康
推
進
課
国
保
医
療
係

　
　
　
（
☎
５
２-

６
７
２
５
）

寄付件数：　 　　11,672 件
寄付金額： 221,193,600 円

寄付件数：　　　 234 件
寄付金額：2,394,000 円
寄付件数：　　　 264 件
寄付金額：2,963,000 円

通 常 寄 付

災害支援金
代理受入分

２月の納税
国民健康保険税　第８期
口座振替はあなたの代役。
希望される方は税務課まで。

お誕生おめでとうございます
（12 月１日～ 12月 31日）

（住所）　　　　（氏名）　　　 （性別）（ご両親）　
陣屋町　 西 川 千

ち さ と
恵ちゃん　女	 禎浩さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　百合恵さん

ご結婚おめでとうございます
（12 月１日～ 12 月 31 日）

（住所）　　（新郎）　　　　　（新婦）　　（住所）
津花町　藤谷　琉生さん　根井　胡桃さん　上ノ国町
厚沢部町　三浦　海斗さん　森髙　桃香さん　陣屋町

おくやみ申しあげます
（12 月１日～ 12月 31日）

（住所）　　　　（氏名）　　　（年齢）  （死亡日）　
柳崎町　加　賀　美　貴さん　87 歳　12 月 １ 日
水堀町　出　﨑　俊　子さん　99 歳　12 月 ２ 日
柳崎町　髙　野　清　子さん　82 歳　12 月 ４ 日
中網町　尾　山　達　廣さん　82 歳　12 月 ５ 日
姥神町　渡　邊　徹　郎さん　66 歳　12 月 ６ 日
中歌町　佐々木　啓　之さん　88 歳　12 月 11 日
柳崎町　松　崎　由美子さん　86 歳　12 月 20 日
中網町　糸　畑　精　範さん　75 歳　12 月 22 日
本　町　廣　瀬　滋　子さん　98 歳　12 月 24 日
本　町　萬　壽　壽　子さん　83 歳　12 月 26 日
鰔川町　澤　田　秀　義さん　92 歳　12 月 27 日
豊川町　桶　谷　重　美さん　70 歳　12 月 28 日

【能登半島地震】

【能登豪雨】

を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

履
歴
書
の
提
出
先　
総
務
課
総
務
係

採
用
方
法

　

募
集
期
間
終
了
後
、
別
途
応
募
者
へ
通

知
し
、
面
接
に
よ
り
採
用
を
決
定
し
ま
す
。

　

勤
務
条
件
な
ど
は
、
町
の
条
例
な
ど
に

定
め
る
と
こ
ろ
に
よ
り
ま
す
。

問　
②
③
④
町
民
福
祉
課
福
祉
子
育
て
係

　
　
　
　
　
　
　
（
☎
５
２-
６
７
２
０
）

　
　
⑥
高
齢
あ
ん
し
ん
課
地
域
包
括
支
援
係

　
　
　
　
　
　
　
（
☎
５
２-

６
７
２
６
）

　
　
　
　全
般　
総
務
課
総
務
係

　
　
　
　
　
　
　
（
☎
５
２-

６
７
１
１
）

   

航
空
自
衛
隊

　
　
　
　
北
部
航
空
音
楽
隊
演
奏
会

日
時　
３
月
９
日
（
日
）
午
後
１
時
～
２
時

場
所　
函
館
市
民
会
館 

大
ホ
ー
ル

※�

当
日
は
先
着
順
で
入
場
券
を
お
渡
し
し
ま

す
（
満
席
の
場
合
は
入
場
を
お
断
り
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
）

※�

駐
車
場
は
混
雑
し
駐
車

で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
で
き
る
だ

け
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い

※�

周
辺
道
路
は
全
て
駐
車
禁
止
と
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
函
館
市
民
会
館
の
駐
車
場
が

満
車
の
場
合
は
、
近
隣
の
有
料
駐
車
場
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

問　
自
衛
隊
函
館
地
方
協
力
本
部
広
報
室

　
　
（
☎
０
１
３
８-

５
３-

６
２
４
１
）
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　教育委員会では、毎月、スクールアドバイザーによる教育相談窓口を開設しています。
　相談を希望される場合は、事前にお申し込みください。
　○開設日時　　２月５日・19日（水）　午前10時から正午／午後１時から４時
　○開設場所　　江差町役場　　※相談場所は別室をご用意します
　○対 象 者　　江差町立小・中学校すべての児童生徒とその保護者
　○相談内容　　いじめ、不登校、その他教育に関するお悩みごとなど
　【お問い合わせ・お申し込み先】　学校教育課学校教育係（☎52－1059）

２月の江差町スクールアドバイザー教育相談窓口のご案内

まなびたい

まなびたい
生涯学習情報

令和７年江差町二十歳のつどい記念品の配布について
対 象 者 江差町在住の平成 16 年４月２日から平成 17 年４月１日生まれで式典を欠席された方
期 　 　 間 ２月 28 日（金）まで（土・日曜日、祝日を除く）　午前８時 45 分から午後５時 15 分
配 布 場 所 役場２階　社会教育課社会教育係（☎ 52－1047）
そ の 他 ご本人以外の方（ご家族など）でもお受け取りいただけます

令和７年令和７年  江差町二十歳のつどい江差町二十歳のつどい
　１月12日、江差町文化会館を会場に「二十歳のつどい」が開催され、33名（対象者54名）の華やかな
振袖やスーツ・羽織袴姿の二十歳の方が、新たな門出を迎えました。
　式典では、小中学校卒業担任からのビデオメッセージや、当日撮影した写真で作成したエンドロール
上映を行い、会場からは歓声が上がっていました。また、式典後には交流会（二十歳を祝う会）も行われ、
友人との再会を喜び、たくさんの笑みがこぼれていました。

※�「広報用に個別に撮影した本人の写真及びエンドロール動画」のデータをDVD-Rにて無料で配布しま
すので、希望する方は、社会教育課社会教育係（☎52－1047）までご連絡ください

　１月７日から９日は上ノ国町湯ノ岱スキー場、10
日は函館七飯スノーパークにて、町内在住の小学１年
生から４年生を対象としたスキーレッスンを実施しま
した。
　参加した児童の中には初めてスキーをする児童やス
キーが苦手な児童もいましたが、講師の先生方の丁寧
で熱心な指導のおかげで、全員上達がとても早く、傾
斜が少し急な場所でも滑れるようになった児童もお
り、４日間とても楽しそうに取り組んでいました。

冬休み子どもスキーレッスンを実施しました！！
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高　校　な　ど 大　学　な　ど

貸 与 金
月　　　額 １２，０００円以内 　２４，０００円以内
入学一時金 ５０，０００円以内 １００，０００円以内

奨 学 金 交 付 月 年３回払い（５月・７月・11月）
返 還 方 法 な ど 卒業後１年据え置き、10年以内で償還

申 込 方 法
〇入学時の一時金

及び月額貸与
高校など希望者は、中学校を通じて申し込みください
大学など希望者は、直接、学校教育課にご連絡ください

○入学時以外の月
額貸与 応募希望者は、学校教育課にご連絡ください

申 込 期 限
〇入学時の一時金

及び月額貸与
３月 14 日（金）※�申込期間内に合否が確定していない場合、

学校教育課にご連絡ください
○入学時以外の月

額貸与 随時受け付けしています

決 定 方 法 奨学金運営委員会の意見をもとに、教育委員会が決定します
お問い合わせ先 学校教育課総務係（☎５２－１０５９）

奨学資金 
貸与奨学生募集

　教育委員会では、経済的理由などにより高校などでの学
びが困難な方（保護者が町内在住）に対し、学費の一部を
無利子で貸与しています。

　町内の少年サッカーチーム「コラソンフットボールクラブ（コラソン FC）」から、令和６年能登半島地
震により被害を受けた珠洲市の少年サッカーチーム「珠洲エスペランサフットボールクラブ」へ義援金を
送ったところ、お礼の色紙が届きました。
　同チームでは、多くのメンバーが被災し、
市外へ引っ越して退団したり、練習場所も被
災したため、一時活動を休止せざるを得ない
状況だったようです。そうした中、昨年４月
下旬から活動を再開することができました
が、人数不足により公式戦へ出場できなかっ
たそうです。
　秋頃からは、隣町のチームと合同で、トレー
ニングマッチや招待試合に少しずつ出場でき
るようになり、現在は、フットサルにより日々
練習を重ねているようです。
　色紙を受け取ったコラソン FCのメンバー
からは「私たちも改めて当たり前にサッカー
ができる環境に感謝の気持ちを持つと同時に
元気をもらうことができました。同じサッ
カーファミリーとして、チームの発展を心か
らお祈りします」との声が聞かれました。

珠洲市サッカーチームよりメッセージが届きました
まなびたい
生涯学習情報

まなびたい
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江差町図書館　～図書館はあなたの生涯学習を応援します～
江差町字茂尻町71番地　文化会館２階　【開館時間】午前９時～午後５時　
【☎】52-5454【FAX】52-3566【e-mail】esashi-lib@town.hiyama-esashi.lg.jp

図  書  館
へ行こう！

直木賞・芥川賞受賞作

夜間開館の曜日変更

　１月15日に第172回直木三十五賞と芥川龍
之介賞の受賞作が発表されました。図書館に
は受賞作のほか、候補となった作品もありま
すので、ぜひご利用ください。
　ご利用には貸出予約が便利です。お電話か
インターネットからお申し込みください。

　水曜日と金曜日に実施していた夜間開館は、１
月より水曜日のみの実施となっています。
　利用者の皆様にはご不便をおかけしますが、ご
理解の程よろしくお願いします。

２月　　　：夜間開館日　　：読み聞かせ会
日 月 火 水 木 金 土

1
2 休 4 5 6 7 8
9 休 11 休 13 14 15
16 休 18 19 20 21 22
23 休 休 26 27 28

２月 14日、28日（金）
五勝手生活館

午後１時30分から２時頃
※�事前にご連絡いただければ希望の本をお

持ちしますので、気軽にご連絡ください
※�悪天候などの場合は急きょ休止する場合が

あります

２月の臨時図書館

図書館カレンダー

　12 月 24 日、（株）五勝手屋本舗（代表取締役 
小笠原敏文）様より寄付金（10 万円）の贈呈が
ありました。
　「図書の充実のために」と昭和 62 年から毎年
ご寄付をいただいています。
　なお、寄付金は図書購入費に充てさせていただ
きます。

ご寄付をいただきました

開　館　　午前９時
閉　館　　午後５時（水曜：午後７時）
休館日　　月曜日、祝日の翌日

絵本読み聞かせ会
第２土曜日　午前10時30分から

【直木賞】
藍を継ぐ海／伊与原 新（新潮社）

【芥川賞】
デートピア／安堂 ホセ

（河出書房新社）
ゲーテはすべてを言った／鈴木 結生

（朝日新聞出版）

令和６年12月まで　　水曜日・金曜日
令和７年１月から　　水曜日
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入札日 工事名（委託業務名） 予定価格（税込） 落札業者 契約金額（税込） 落札率（％）

1.9 令和６年度町道陣屋椴川線第３椴川橋架換工事（道路舗装工） 31,955,000 円 ㈱道南土木 31,240,000 円 97.8%

1.14 町道南ヶ丘通り線横断側溝布設替工事 8,481,000 円 ㈱前田組 8,250,000 円 97.3%

※予定価格の事後公表は、予定価格が250万円を超える工事と、設計・測量などの委託業務で、予定価格が100万円を超えるもののみ公表しています

■入札結果のお知らせ（1月 15日まで）

17
日

18
日

19
日

21
日

23
日

30
日

4
日

6
日

9
日

10
日

12
日

14
日

15
日

12
月

1
月

町
長
の
主
な
動
静

【
12
月
16
日
〜
1
月
15
日
ま
で
】

ま
ち
づ
く
り
懇
話
会

ま
ち
づ
く
り
懇
話
会

江
差
消
防
署
入
札

講
座
「
水
中
遺
跡
を
調
査

す
る
！
」

都
市
計
画
審
議
会
／
南
部

桧
山
衛
生
処
理
組
合
議
会

定
例
会
／
檜
山
広
域
行
政

組
合
議
会
定
例
会

仕
事
納
め

江
差
町
消
防
出
初
式

仕
事
始
め
／
新
年
交
礼
会

建
設
水
道
課
入
札
／
議
会

全
員
協
議
会

江
差
追
分
会
三
役
会
議

二
十
歳
の
つ
ど
い

建
設
水
道
課
入
札
／
檜
山

建
設
協
会
新
年
会

江
差
町
日
本
遺
産
魅
力
増

進
事
業
「
日
本
遺
産
ミ
ニ

講
座
」
／
檜
山
広
域
行
政

組
合
臨
時
議
会

珠 洲市友好都市
　地震の影響で 1 年遅れの開催となった「令和 6
年珠洲市二十歳のつどい」を 1 月 11 日に、「令
和 7 年珠洲市二十歳のつどい」を１月 12 日に、
ラポルトすずで開催しました。
　二日間で 150 人の新成人が出席し、成人とし
ての新たな門出を祝いました。
　式典では出席者 1 人 1 人が紹介された後、代
表して杉瀧美颯さん（狼煙町）と近江瑛太さん（宝
立町）が二十歳の誓いを述べました。杉瀧さんは、

「看護師として、たくさんの人を助け、支えるこ
とができるよう精一杯頑張っていきます。」と述
べ、近江さんは、「料理人として、いつか珠洲で
腕をふるえるよう日々努力していきたい。」と述べ、未来への決意を新たにしました。式典のあと、一
緒に記念写真を撮ったりして友人との久しぶりの再会を喜びました。

令和 6年・令和 7年珠洲市二十歳のつどい
～晴れ着姿で新たな決意と門出～

✿第一生命労働組合札幌総合支部 様より✿
地域貢献活動として、絵本（４冊）を頂きました

✿プリントプラザメモリー 様より✿
クリスマスプレゼントとして、お菓子を頂きました

　町立保育園の園児に対し、心温まるご寄贈を頂きましたのでご報告します。
　この度のたくさんのご厚志に、深く感謝申し上げます。

ご 寄 贈 の お 礼
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★
今
回
の
掲
載
を
も
っ
て
コ
ー
ナ
ー
終
了
と
な
り
ま
す
。ご
愛
読
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

《
第
12
号
》

２
年
間
ご
愛
読
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
「
広
報
え
さ
し
」
を
ご
愛
読
の
皆
さ

ま
、
日
頃
よ
り
東
京
江
差
会
の
活
動
に

ご
支
援
を
い
た
だ
き
感
謝
し
て
お
り
ま

す
。

　
「
広
報
え
さ
し
」
に
「
ふ
る
さ
と
貢

献
事
業
」
と
し
て
「
ふ
る
さ
と
の
記
憶
」

の
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

会
員
の
方
の
幼
い
頃
の
思
い
出
を
寄
稿

し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
令
和
４
年
８

月
か
ら
開
始
し
て
12
回
目
と
な
る
今
回

の
寄
稿
を
も
っ
て
終
了
す
る
こ
と
と
い

た
し
ま
し
た
。

　
開
始
当
初
は
、
広
報
担
当
の
方
よ
り

１
年
く
ら
い
続
け
て
も
ら
え
れ
ば
と
提

言
い
た
だ
き
始
め
ま
し
た
と
こ
ろ
、
評

判
が
よ
く
２
年
間
継
続
で
き
た
こ
と
は
、

大
変
あ
り
が
た
く
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　
読
者
の
皆
さ
ま
か
ら
も
「
こ
ん
な
こ

と
が
あ
っ
た
ね
」「
昔
は
そ
う
だ
っ
た

ね
」
と
昔
を
懐
か
し
ん
で
い
た
だ
い
た

方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
、
良
い
反

響
を
い
た
だ
い
て
参
り
ま
し
た
。
た
だ
、

残
念
な
が
ら
回
数
を
重
ね
る
ご
と
に
内

容
が
似
通
っ
て
き
た
り
、
会
員
の
高
齢

化
に
よ
り
記
憶
が
薄
れ
て
き
た
り
し
て
、

寄
稿
し
て
い
た
だ
け
る
方
が
減
少
し
て

き
ま
し
た
。
幹
事
の
皆
さ
ん
と
も
相
談

し
、「
ふ
る
さ
と
の
記
憶
」
は
今
回
を

も
っ
て
一
旦
終
了
す
る
こ
と
と
い
た
し

ま
し
た
。

　
今
後
は
、
広
報
担
当
の
方
と
相
談
し
、

会
員
と
町
民
の
皆
さ
ま
と
の
交
流
や
、

江
差
町
と
関
わ
り
の
あ
る
活
動
を
寄
稿

す
る
な
ど
、
会
員
の
皆
さ
ま
と
江
差
町

と
の
交
流
の
場
と
し
て
活
用
し
て
い
た

だ
く
こ
と
を
企
画
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
今
後
も
読
者
の
皆
さ
ま
と
会
員
と
が

「
広
報
え
さ
し
」
を
通
じ
て
交
流
で
き

る
こ
と
を
願
い
な
が
ら
、
終
了
の
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

　
２
年
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

（　　　　）
東京江差会　会長
　阿部　秀一 さん
　神奈川県川崎市 77歳
　江差町字茂尻町 出身

記
憶

ふふ
るる
ささ
とと
のの

まちの出来事

手を携え、町の活性化を図る
　　　令和７年江差町民新年交礼会を開催

　令和７年新年交礼会がホテルニューえさしで開催され、
81 人が新年を祝い、更なる町の発展・明るい１年を願
いました。
　年頭挨拶の中で照井町長は、今年の漢字として「携」
の文字を示しました。「町民・地域・民間事業者・大学・
近隣自治体などと連携し町を活性化させていく」という
意味を込め、江差町の振興・課題解決に向け「１年間皆
さんとしっかり手を携えて、まちづくりを考えていきた
い」と決意を述べました。

団員総勢84人による参拝

照井町長による年頭挨拶

災禍から町民守るため決意を新たに
　　　　令和７年江差町消防出初式を挙行
　新年恒例の江差町消防団（西山富美男団長）による分
列行進が行われました。
　第１分団から第７分団まで総勢 84人の団員が、東別
院下からいにしえ街道を通り姥神大神宮へ参拝後、ホテ
ルニューえさしにて消防出初式を挙行。防火・防災への
決意を新たにしました。

月４日１

月６日１
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～
相
続
放
棄
の
検
討
時
に
気
を
付
け
る
こ
と
～（
第
181
号
）

　
今
回
は
、
相
続
放
棄
を
検
討
し
て
い
る
と
き
に
気
を
付
け
る
べ
き

こ
と
に
焦
点
を
当
て
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
相
続
人
が
、
被
相
続
人
の
一
切
の
権
利
義
務
（
借
金
を
含
む
）
を

承
継
す
る
こ
と
を
単
純
承
認
と
い
い
ま
す
。

　
民
法
９
２
１
条
に
は
、
単
純
承
認
を
し
た
も
の
と
み
な
さ
れ
る
一

定
の
事
由
が
規
定
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
①
相
続
財
産

の
全
部
又
は
一
部
を
処
分
し
た
こ
と
、
②
相
続
放
棄
等
の
選
択
を
熟

慮
す
る
た
め
の
期
間
内
に
相
続
放
棄
等
を
し
な
か
っ
た
こ
と
、
③
相

続
放
棄
等
を
し
た
後
で
あ
っ
て
も
、
相
続
財
産
の
全
部
若
し
く
は
一

部
を
隠
匿
し
、
私
に
こ
れ
を
消
費
し
、
又
は
悪
意
で
こ
れ
を
相
続
財

産
の
目
録
に
記
載
し
な
か
っ
た
こ
と
の
３
つ
の
事
由
が
規
定
さ
れ
て

お
り
ま
す
。

　
①
の
「
処
分
」
と
は
、
裁
判
例
に
よ
れ
ば
、
相
続
放
棄
等
を
す
る

前
に
な
さ
れ
た
も
の
に
限
定
さ
れ
る
よ
う
で
す
。
こ
こ
で
い
う
「
処

分
」
と
は
、
財
産
の
現
状
や
性
質
を
変
え
る
行
為
の
こ
と
を
い
い
、

被
相
続
人
名
義
の
不
動
産
の
取
り
壊
し
な
ど
が
典
型
的
な
行
為
に
な

り
得
ま
す
。
ま
た
、
被
相
続
人
名
義
の
預
金
口
座
を
解
約
す
る
よ
う

な
行
為
も
基
本
的
に
は
処
分
に
な
り
得
ま
す
。
も
っ
と
も
、「
処
分
」

に
あ
た
る
か
ど
う
か
に
関
す
る
裁
判
所
の
判
断
は
、
行
為
態
様
や
客

体
の
価
値
な
ど
に
よ
っ
て
様
々
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　
②
の
熟
慮
す
る
た
め
の
期
間
と
は
、従
前
か
ら
述
べ
て
お
り
ま
す
、

自
己
の
た
め
に
相
続
の
開
始
が
あ
っ
た
こ
と
を
知
っ
た
時
か
ら
３
か

月
以
内
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
こ
れ
も
事
例
に
よ
り
様
々
な
判
断
が

あ
り
得
ま
す
が
、
基
本
的
に
は
相
続
の
事
実
を
知
っ
て
か
ら
３
か
月

が
選
択
の
締
め
切
り
と
考
え
た
方
が
良
い
で
す
。

　
③
は
、
相
続
放
棄
等
を
し
た
後
に
相
続
財
産
を
隠
し
た
り
す
る
よ

う
な
背
信
行
為
を
し
た
場
合
に
つ
い
て
の
規
定
で
す
。
相
続
放
棄
等

の
後
に
行
わ
れ
た
行
為
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

以
上
の
こ
と
か
ら
す
れ
ば
、
特
に
相
続
放
棄
を
検
討
す
る
際
は
、

相
続
財
産
を
勝
手
に
処
分
す
る
よ
う
な
こ
と
は
避
け
た
方
が
よ
い
で

す
。
基
本
的
に
は
、
相
続
放
棄
を
す
る
の
で
あ
れ
ば
、
手
を
つ
け
ず

に
そ
の
ま
ま
の
状
態
に
し
て
お
い
た
方
が
よ
い
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
も
し
、
判
断
に
困
る
よ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
早
め
に
弁

護
士
な
ど
に
相
談
を
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
ご
相
談
の
ご
予
約
は
０
５
０-

３
３
８
３-

５
５
６
３
ま
で
お
願
い

し
ま
す
。

（
法
テ
ラ
ス
江
差　
弁
護
士　
樋
口　
直
久
）

　　　　　　午前･･･ 8時00分〜11時30分 
　　　　　　　　　（初診の方は、9時00分〜）                   
　　　　　　午後･･･1時00分〜2時30分 
　　　　　　予約受付時間（定期患者のみ）
　　　　　　午後･･･1時00分～4時00分  

※診療受付時間 

※診療日は予定であり変更になる場合もあります。
事前に病院にご確認の上、受診してください。

総 合 診 療 科 午前　月から金曜日（午前11時までの受付）

整 形 外 科 午前　月・水・木・金曜日
午後　金曜日（午前・午後診療いずれも完全予約制）

循 環 器 内 科 午前　月から金曜日（初診は月・火・木・金曜日。水曜日の再診は予約のみ）
午後　月・木・金曜日（初診は月・金曜日。木曜日の再診は予約のみ）

消 化 器 内 科 午前　7日（金）・28日（金）（午前11時までの受付）
午後　7日（金）・13日（木）・28日（金）

呼 吸 器 内 科 午前　金曜日（午前11時までの受付）
午後　木曜日

神 経 内 科 午前　14日（金）・28日（金）
総合診療（外科）午前　火から木曜日
外科専門外来 午前　14日(金）（午前11時までの受付）

小 児 科 午前　月から金曜日
午後　火と木曜日（午後3時～午後4時の受付）

泌 尿 器 科 午前　月から金曜日
午後　木曜日

精 神 科 午前　月から金曜日（初診は完全予約制）
午後　月・火・水曜日（完全予約制）

産 婦 人 科 午前　3日（月）・4日（火）・18日（火）（午前11時までの受付）
午後　3日（月）・17日（月）

耳 鼻 咽 喉 科
午前　4日（火）・5日（水）・12日（水）・13日（木）・18日（火）・
　　　19日（水）・26日（水）・27日（木）（午前11時までの受付）
午後　12日（水）・26日（水）

眼 　 　 　 科

午前　13日(木)・27日(木)（予約以外の初診受付11時まで）
午後　5日(水)・19日(水)・26日(水)
コンタクトレンズを希望する患者様へ
当院で以前調整した患者様のみ対応いたします。
眼鏡の処方は、午後の診療受付になります。

皮 　 膚 　 科 午前　火曜日

北海道立江差病院　（字伏木戸町 484 番地　☎ 52-0036　FAX52-0098　http://www.pref.hokkaido.lg.jp/db/esb）

道 立 江 差 病 院 コ ー ナ ー
外来診療体制２月の診療予定です 

★★★ 看護職員等 募集 のお知らせ !!! ★★★
正職員：看護師、管理栄養士、薬剤師、会計年度任用職員：
看護師､ 准看護師、看護助手及び臨床工学技士を募集して
います。各種手当･有給休暇･院内保育所あり。勤務時間（例：
1日4時間で週3日など）も相談可能です。ご連絡お待ちし
ております♪� 連絡先：52－0036　総看護師長　若林

花田先生から下肢静脈瘤について
その１

　下肢静脈瘤についてご存じでしょうか。寿司職
人や理容師・美容師など立ち仕事の方に多いと言
われており、「ふくらはぎ」や「すね」にボコボ
コと血管が浮き出るのが典型的な症状です。それ
だけではそれほど日常生活に支障はありませんが、
中には難治性のむくみ、皮膚炎・皮膚潰瘍、こむ
らがえり、慢性的な足のだるさの原因となること
があり、症状が続いたまま長期間放置されること
も多く、QOL(生活の質)を損なう疾患です。当院
では原因不明のむく
みやくりかえす蜂窩
織炎、皮膚潰瘍など
で総合診療科に紹介
され発見されるケー
スが多いです。血管
がボコボコしている
のみでは治療の適応
はありませんが上記
症状があれば治療適
応となります。

つづく

総合診療内科医師
　花田　健斗
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この用紙は、原材料の一部に
道産間伐材を使用しています

道産 間伐材使用

日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT
1/26 1/27 1/28 1/29 1/30 1/31 １

文なべまつり
午後４時30分～

２ ３ ４ ５ ６ 7 8
文なべまつり
午前11時～

保 特定健診結果説明会
午前9時30分～
午後6時～

保 健康体操サークル
午後1時30分～

子セ 親子あそび広場
午前9時30分～
水 水堀認知症カフェ
午後１時～
エ  ネクストイノベーション
午後６時30分～

か保キッズランド
午前10時～　
ま 運転免許証更新時講習
優良：午後1時～
一般：午後2時～
初回：午後3時45分～

保 予防接種BCG
午後１時～

図絵本読み聞
かせ会
午前10時30分～

9 10 １1 12 １3 １4 15
子セ 親子あそび広場
午前9時30分～

水保キッズランド
午前10時～　

16 17 18 19 20 21 22
保 健康体操サークル
午後1時30分～

子セ 親子あそび広場
午前9時30分～

か保キッズランド
午前10時～　
エケアカフェ
午後6時30分～
ま 運転免許証更新時講習
優良：午後1時～
違反：午後2時15分～

保歯科健診
午後1時15分～
エ 認知症カフェ
午後1時30分～

23 24 25 26 27 28 3/1
保 健康体操サークル
午後1時30分～

子セ 親子あそび広場
午前9時30分～

水保キッズランド
午前10時～　

2025年 FEB

ままなびっく
エエコー
図図書館

水保水堀保育園
保保健センター

文文化会館
か保かもめ保育園

水水堀コミュニティセンター
子セ子育て支援センター会場

略称

2月のカレンダー2月のカレンダー

平日の夜間当番医（午後5時～7時）
曜日 当　番　医 電話番号
月 勤医協江差診療所 52－1366
火 佐 々 木 病 院 52－1070
水 ※1　下記参照
木 上 ノ 国 診 療 所 55－2017
金 道 立 江 差 病 院 52－0036

土曜、日曜、及び休日の当番医
日（曜日） 病　院　名 時　間 電話番号
2/１（土） 勤医協江差診療所 正午～17時 52－1366
２（日） 道 立 江 差 病 院 ９時～17時 52－0036
８（土） 上 ノ 国 診 療 所 正午～17時 55－2017
９（日） 厚沢部町国保病院 ９時～17時 64－3036
11（火） 乙 部 町 国 保 病 院 ９時～17時 62－2331
15（土） 佐 々 木 病 院 正午～17時 52－1070
16(日) 道 立 江 差 病 院 ９時～17時 52－0036
22（土） 上 ノ 国 診 療 所 正午～17時 55－2017
23（日） 佐 々 木 病 院 ９時～17時 52－1070
24（月） 勤医協江差診療所 ９時～17時 52－1366

※1　　 5 日　道立江差病院
　　　　12日　勤医協江差診療所
　　　　19日　佐々木病院
　　　　26日　上ノ国診療所

天皇誕生日 振替休日

建国記念の日

令和７年１月24日時点


