
新型コロナウイルス感染症拡大中

もし今、災害が発生したら

新型コロナウイルス感染防止を踏まえた

１．密集を避けた避難

・避難所だけでなく、安全な親

戚や友人・知人宅への避難を
検討しましょう。

・災害の種類によって、グラウ
ンドや近隣の高台、自宅での
垂直避難など最適な避難場所
に避難しましょう。

２．感染予防の徹底

・手洗い・うがい、咳エチケッ

トを徹底しましょう。

・室内であれば十分な換気をし
ましょう。

・人と人との間隔を十分に取り
ましょう（２ｍ程度）

３．体調管理の徹底

・避難中は定期的に体温を測る

など体調の変化をチェックし
ましょう。

・体調不良の場合は、すぐに係
員などに申し出ましょう。

４．必要なものは自ら持参

・備蓄している物資は限りがあり

ます。可能な範囲でお手持ちの
ものを持参しましょう。

例）マスク、消毒液、体温計、
ウェットティッシュ、非常
食、リュックサックなど

災害発生時、避難時は自らの命を守る行動を最優先してください。
（具体的な避難行動については裏面をご覧ください。）

江差町防災ハザードマップも合わせてご確認ください。

江差町ハザードマップ
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